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Ziel des Sonderhefts ist es, ausgewählte Beiträge aus der ständigen Beilage von 

Lehrhilfen für den Sportunterricht, die im Zeitraum von 2007 bis 2017 in einem 

breit gefächerten Themenspektrum entstanden sind, in einem (redaktionell leicht 

bearbeiteten) Nachdruck zusammenzustellen und überblicksartig zu präsentieren. 

Keineswegs wird dabei der Anspruch erhoben, das vielfältige Themenspektrum der 

ständigen Beilage von sportunterricht in seiner Gesamtheit abbilden zu können. 

Vielmehr soll das Sonderheft einen Einblick in die Breite und Fülle der Lehrhilfen 

geben und praxisorientierte Anregungen für einen zeitgemäßen Schulsport in 

gleichermaßen kompakter wie strukturierter Form präsentieren.  

Damit stehen die hier versammelten Beiträge in gewisser Weise auch für die 

Grundhaltung der für sportunterricht und Lehrhilfen verantwortlichen Redaktion, die 

offen ist für vielschichtige Positionen, Inhalte und Themen zum Schulsport.  

Die Strukturierung der Beiträge in dieser Textsammlung orientiert sich an gängigen 

Bewegungsfeldern und Sportbereichen, wie sie gegenwärtig in zahlreichen 

("bewegungsfeldorientierten") Lehrplänen für das Fach Sport zugrunde gelegt 

werden. Ergänzend kommt ein allgemein-übergreifender Themenbereich hinzu. 

Insgesamt möchte die vorliegende Zusammenstellung die Auseinandersetzung mit 

Inhalten und Themen des Schulsports bei Lehrenden und Studierenden an Schule 

und Hochschule, im Sportlehrerverband, bei allen am Schulsport Interessierten sowie 

den für Schulsport Verantwortlichen bereichern.  
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